COMPLETE

fuice PLUS+

CHOCOLATE BAR +

Substituto de refei¢do para controlo do peso.

Ingredientes:

Flocos de soja (proteina de soja isolada, amido de tapioca), xarope de arroz,
chocolate (9,1%) (agucar, pasta de cacau, manteiga de cacau, emulsionante (le-
citina de soja)), frutooligossacarideos, granulos de soja, pepitas de chocolate
(5,5%) (acucar, pasta de cacau, manteiga de cacau, emulsionante (lecitina de
soja), aroma de baunilha), passas, linhaca, pedagos de arandos vermelhos agu-
carados (arandos vermelhos, aclcar), proteina de soja isolada, pé de acerola, pé
de roma, pd de abdbora, pedacos de cerejas acucarados (cerejas, concentrado
de sumo de maga), amaranto, pain¢o, quinoa, rebentos de brdcolos, rebentos de
alfalfa, rebentos de rabanete, proteina de ervilha, cacau em pd (magro) (1,1%),
vitamina A, vitamina D, vitamina E, niacina, tiamina, riboflavina, vitamina B, vi-
tamina Bs2, acido fdlico, biotina, dcido pantoténico, vitamina K, potdssio, calcio,
ferro, zinco, iodo, cobre, magnésio, manganés, selénio, aromas, 6leo de girassol,
sal, acidificante (acido citrico), vitamina C.

Pode conter vestigios de leite, amendoins, frutos de casca rija e sementes de
sésamo.

A Chocolate Bar é isento de gluten.

1650 g 30 barras XSSge

Produzido nos Paises Baixos para:

The Juice Plus+ Company Europe GmbH
CH-4052 Basel, Sui¢a

The Juice Plus+ Company GmbH
D-79576 Weil a. Rhein, Alemanha

SKU 220411021

Informacéo nutricional Por100g Por barra__ %DR?
Energia 1548kJ 852kJ
369kcal 203kcal
Lipidos 129 6,69
dos quais saturados 4,09 2,29
Hidratos de carbono 349 199
dos quais agucares 23g 139
Fibra 13g 7,29
Proteinas 25g 149
Sal 0,859 0,469
Vitamina A 501pg 275pug 34
Vitamina D 2,7p9 1,5p9 30
Vitamina E 7,5mg 4,1mg 34
Vitamina K 46ug 25pug 33
Vitamina C 55mg 30mg 38
Tiamina 0,78 mg 0,43mg 39
Riboflavina 1,Tmg 0,62mg 44
Niacina 12mg 6,8mg 43
Vitamina Bg 1,1mg 0,60mg 43
Acido félico 164 g 90ug 45
Vitamina B, 1,7ug 0,91ug 36
Biotina 31ug 17 pg 34
Acido pantoténico 4,5mg 2,5mg 42
Potassio 1022mg 562mg 28
Calcio 484 mg 266 mg 33
Fosforo 675mg 371Tmg 53
Magnésio 229mg 126 mg 34
Ferro 10mg 5,7mg 41
Zinco 6,0mg 3,3mg 33
Cobre 0,65mg 0,36 mg 36
Manganés 1,2mg 0,64 mg 32
Selénio 33ug 18ug 33
lodo 90,9pug 50,0pg 33

2DR = Dose de referéncia

It's Your Life.
Make It Complete.

Modo de utiliza¢ao:
N&o substituir mais do que 2 refei¢des por dia com Com-
plete.

Tome atengdo:

O Complete proporciona os elementos nutricionais de uma
refeicdo completa, oferecendo uma mistura equilibrada de
hidratos de carbono, proteina e lipidos, contendo também
uma quantidade pratica de fibra e micronutrientes como
vitaminas e minerais. As proteinas vegetais contém um ele-
vado valor bioldgico.

O Complete deve ser incluido numa dieta de controlo de
calorias. Devem ser incluidos outros alimentos nesta dieta.
E importante beber dgua suficiente ao utilizar o Complete.

Este produto ndo é um substituto para um regime alimentar
variado e de um modo de vida saudavel.

Este produto esta sujeito a um controlo laboratorial conti-
nuo.
As barras ndo podem ser vendidas separadamente.

Conservar em local seco entre 15 a 22°C.
Consumir de preferéncia antes do fim de e nimero de lote:
ver fundo.
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